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Resumo: O Acidente Vascular Cerebral (AVC) é uma alteracdo subita na funcéo
neurologica causada por uma alteracdo no fluxo sanguineo cerebral,
classificando-se em dois tipos: isquémico e hemorragico; tendo como
consequéncias hemiparesia, parestesia, tonturas, cefaleia e outros. Ademais, o
AVC é a segunda maior causa de morte no mundo, com isso a enfermagem
busca estratégias através dos diagndsticos, para um cuidado eficaz e holistico.
Este estudo tem o objetivo de identificar os principais Diagnosticos de
Enfermagem (DE) relacionado aos pacientes acometidos por Acidente Vascular
Cerebral. Trata-se de uma revisao integrativa, com abordagem qualitativa e
descritiva. A busca foi realizada na Biblioteca Virtual da Saude (BVS), utilizando
os Descritores (DeCS): Diagndéstico de Enfermagem, Acidente Vascular Cerebral
e Cuidados de Enfermagem, combinados pelo operador booleano AND. Foram
identificadas 100 referéncias, aplicando os critérios de inclusdo: texto completo
disponivel, com idiomas em portugués, inglés e espanhol, publicados nos ultimos
5 anos. Foi realizada a leitura dos titulos e resumos, resultando em 37 estudos
para leitura na integra, em que 17 contemplaram o objetivo da pesquisa. A partir
dos dados coletados, foram analisados os diagnosticos de enfermagem segundo
a taxonomia Il da NANDA. A partir da revisao da literatura foram identificados os
possiveis DE com maior prevaléncia; mobilidade fisica prejudicada,
comunicacao verbal prejudicada, deambulacdo prejudicada, ansiedade, baixa
autoestima situacional, interacdo social prejudicada, risco de aspiracéo, fadiga,
desesperanca e confusdo aguda. Em sintese, pesquisas sobre pessoas com
AVC sédo cruciais para identificar diagnosticos de enfermagem e tracar
intervengdes que venham a prevenir e minimizar agravamentos e promover sua
gqualidade de vida.
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