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Resumo: A globalizacdo intensa proporciona na sociedade cada vez mais periodos
de muita competitividade e pressdes psicossociais. Nessa perspectiva, destacam-se
as competéncias socioemocionais que tem sido inseridas em debates de ambito
educacional, social e cientifico, em raz&o das contribuicdes que essas proporcionam
ao serem desenvolvidas nos individuos em formacao. No &mbito académico, visa-se
entender seu impacto ao serem incorporadas nas diversas areas do conhecimento,
visto que a escola como um constructo multidimensional, deve alinhar conhecimento
e competéncia no contexto educacional, para garantir a formacao integral e critica do
estudante. Assim, as competéncias socioemocionais quando trabalhadas nesse
ambito, possibilitam espaco para o desenvolvimento cognitivo e psicossocial do
mesmo. Este trabalho, entdo, buscou compreender como as competéncias
socioemaocionais contribuem para insercao dos alunos no mercado de trabalho, assim
como, ampliar o conhecimento sobre algumas profissées como forma de ajuda-los na
escolha profissional. A pesquisa delineou-se como sendo do tipo qualitativa e foi
desenvolvida com os discentes do 3° ano da Escola de Ensino Médio de Tempo
Integral Wilson Gongalves, para isso se constituiu uma oficina denominada “Mercado
de Trabalho e Profissdes” dividida em dois momentos. Diante do exposto, o0 primeiro
momento se caracterizou por ser uma socializacdo com os discentes com intenso
debate e reflexdo acerca das competéncias socioemocionais e do que eles almejavam

para seu futuro profissional, a priori eles se mostraram receosos acerca do futuro
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profissional e externaram suas insegurancas durante os questionamentos. Quanto ao
segundo momento foi desenvolvida uma roda de conversas com varios profissionais
de diversos setores, 0 que foi bastante produtivo pois empolgou muito os alunos que
tiraram suas duavidas acerca do cotidiano de suas, talvez, futuras profissdes. Por fim,
a oficina realizada mostrou a importancia de conhecer e ajudar no desenvolvimento
das competéncias socioemocionais nos discentes, visto que isso possibilita ampliar
as habilidades deles em criticidade e entendimento no mundo. Assim, diante das
adversidades da globalizacdo, torna-se urgente a ressignificagdo da formacao
estudantil, do papel das instituicdes de ensino e dos docentes, com intuito de auxiliar
esses em varias instancias da vida em sociedade, como nas futuras profissées e as

competéncias e habilidades necessarias para estas.
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