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Resumo: O isolamento social € uma das medidas de prevencéo da transmissao
do novo coronavirus, o SARS-CoV-2, responsavel pela doenca COVID-19, que
apresenta indices preocupantes de morbimortalidade em todo o mundo.
Identificar o impacto do cenario atual na vida das pessoas com deficiéncia, tendo
em vista a condi¢do crénica e, por vezes limitantes, € importante para tracar
estratégias de cuidados acessiveis. Objetiva-se identificar na literatura o impacto
da Covid-19 para as pessoas com deficiéncia. Trata-se de uma revisdo da
literatura, realizada em novembro de 2020. A busca ocorreu na PubMed, via
portal de periddicos da Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior, e nas bases de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude e Medical Literature Analysis and Retrieval System Online via
Biblioteca Virtual em Saulde. Realizou-se o0 cruzamento dos seguintes
descritores: “disabled persons” e “Covid-79”, com o operador booleano AND. Os
critérios de inclusdo foram: artigos na integra nos idiomas portugués, inglés e
espanhol relacionados a tematica, ja os de exclusdo foram: artigos em pré-print,
protocolo de estudos e editorial. Foram encontrados 114 artigos, contudo, apds
a aplicacao dos critérios de inclusdo e de exclusdo, 13 artigos compuseram a
amostra final. Evidenciou-se que, embora as pessoas com deficiéncia
apresentem estratégias de enfrentamento, por meio da aceitacdo, essa
populacdo também apresenta vulnerabilidade ao que concerne as medidas de
prevencado adotadas pelos governos como manter o distanciamento social e a
higienizacdo das maos, relacionadas a deficiéncia fisica e visual. Pessoas com
deficiéncia intelectual sdo vulneraveis a compreensdo das informacdes
divulgadas para prevenir a contaminacdo. Na perspectiva da sindrome
respiratorio, esse grupo tem mais chances de desenvolver sintomas graves da
Covid-19, por apresentar episoédios frequentes de engasgo, alteracdes
musculares e sensitivas na regiao orofacial e dificuldade de comunicacao. Tais
impactos estdo associados ao planejamento e praticas de salde. E evidente a
necessidade de planejamento politico e de gestdo com a finalidade de promover
equidade no atendimento inclusivo de pessoas com deficiéncia durante a
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pandemia, além de estratégias de prevencao acessivel direcionadas as pessoas
com deficiéncias.
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