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Resumo:

O comportamento agressivo (CA) e correlatos, incluindo as habilidades motoras
fundamentais (HMF) e percepcdo de competéncia (PC) sao influenciadas pelo
ambiente, apresentam diferentes naturezas com comportamento nao linear, sendo
considerado um sistema complexo. O objetivo foi avaliar associacdes entre CA, PC e
HMF e sexo a partir de uma perspectiva de redes. A amostra foi composta por 57
meninos e 40 meninas. Foram utilizados os instrumentos: Escala de Comportamento
Agressivo de Pares (PAB-S); Self-Perception Profile for-Children — SPPC; Test of Gross
Motor Development- 3 (TGMD-3), para avaliar a CA, PC e HMF respectivamente. Foi
utilizada Network Analysis, que apresenta as associagfes através de representacoes
graficas e leva em consideracéo trés aspectos: (1) Conexdes; (2) Proximidade (3) Forca.
Meninos apresentaram maior CA. Na locomocao as meninas tiveram melhor resultado
em todas as habilidades, exceto na corrida e salto horizontal e 0os meninos nas
habilidades de controle de objeto, exceto no receber. Sugerimos intervencdes
multidisciplinares, com enfoque em questfes psicoldgicas e oportunidades de praticas
esportivas, para ambos 0s sexos.

Palavras-chave: Agressividade. Competéncia Motora. Percepcdo de
Competéncia. Criangas.

1. Introducéo

O Comportamento Agressivo (CA) pode ser definido como um construto
multidimensional e complexo e pode acarretar em inimeras implicacées como
dificuldades de aprendizagem e de engajamento (BORSA, 2012; MOURA,
BARREIRA, 2018). Esse tipo de comportamento pode ser classificado como
proativo, definido como uma agressdo em prol de se alcancar determinados
objetivos e reativo, caracterizado pela agresséo expressada de forma impulsiva
e agressiva em situacdes diversas e também pode ser manifestado de forma
fisica, verbal, relacional, direta e/ou indireta. A interacdo entre fatores biolégicos
e ambientais como por exemplo, a idade e oportunidades de acordo com o
género, podem influenciar no desenvolvimento do comportamento agressivo.
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(DODGE, COIE, LYNAM, 2006). Em relacao as diferencas em fun¢éo do género,
sabe-se que 0 comportamento agressivo apresenta diferentes configuracdes, ja
gue meninas apresentam com mais frequéncia comportamentos agressivos
indiretos, como a agressao social através de informacdes constrangedoras, em
contrapartida aos meninos Nos quais 0s comportamentos agressivos diretos sao
mais comuns, como a agressao fisica (BORSA e BANDEIRA, 2012). O contexto
no qual a crianca esta inserida e as caracteristicas de suas relacdes influenciam
na agressividade (BORSA, DE SOUSA, 2018) e a mesma pode se manifestar
em diversos ambitos, como no social, na familia e na escola (MOURA,
BARREIRA, 2018). Na infancia, o comportamento agressivo dificulta o
engajamento, permanéncia em contextos de aprendizagem e nas relacdes
interpessoais (HUBBARD, 2010). O ndo engajamento e a manutencdo desse
comportamento agressivo afeta diversos fatores psicoldgicos, sociais
(GAGLIOTTO, BERTE, VALLE, 2012) e fisicos. Fatores psicolégicos como a
Percepcdo de Competéncia (PC) podem ser influenciados pelas relagbes
interpessoais que sdo prejudicadas pelo comportamento agressivo, Valentini
(2002) define a PC como o autojulgamento do individuo sobre suas habilidades,
em diversos ambitos, podendo causar impacto na motivacdo das criancas em
seus contextos de aprendizagens, incluindo por exemplo, atividades motoras e
esportivas. Criancas agressivas e com baixa PC possivelmente podem
apresentar atrasos nas Habilidades Motoras Fundamentais (HMF) devido a falta
de interagdo nos contextos em que convive e com seus pares. O
desenvolvimento dessas habilidades funciona como base para a aprendizagem
de outros movimentos, que serdo utilizados em diversas atividades fisicas, se a
crianca nao vivencia corretamente essa etapa, ela pode ter problemas futuros,
guanto ao seu engajamento em ambientes de préaticas (STODDEN et al., 2008).
Com base nas implicacdes causadas pela presenca do CA, vé-se a importancia
de avaliar se 0 mesmo influencia em outros aspectos como o desenvolvimento
das HMF e a PC. Sabendo que as variaveis do estudo séo influenciadas pelo
ambiente (NEWELL, 1986), apresentam naturezas (continuas e categéricas) e
caracteristicas diferentes (BARNETT et al.,, 2016), com comportamento nao
linear (CLARK, METCLAFE, 2002) observa-se que se trata de um sistema
complexo. E valido considerar a perspectiva teérica de complexidade, podendo
ser importante para elucidar a compreensao das relacdes e seus mecanismos
subjacentes.

2. Objetivo

Avaliar possiveis associacfes entre comportamento agressivo, percep¢ao de
competéncia, habilidades motoras fundamentais e sexo a partir de uma
perspectiva de redes.

3. Metodologia

Trata-se de um estudo descritivo, quantitativo, associativo e exploratorio. A
amostra foi selecionada de forma voluntaria e por conveniéncia e foi composta
por 57 meninos e 40 meninas com idade entre seis e 11 anos, pertencentes a
uma escola publica no municipio de Juazeiro do Norte, no estado do Ceara,
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moradoras de bairros de classe baixa e com alto indice de violéncia. A Escala
de Comportamento Agressivo de Pares (PAB-S) validada para a populacéo
brasileira por Borsa (2016) foi utilizada para avaliar o comportamento agressivo,
a mesma contém 25 questdes que abordam os tipos de CA (proativo e reativo)
e suas formas de manifestacdo. Para avaliar a PC utilizou-se o instrumento Self-
Perception Profile for-Children — SPPC validado para o Brasil por Valentini, et al.,
(2010) que avalia seis dimensdes: competéncia académica, competéncia afetiva,
aparéncia fisica, conduta comportamental, competéncia atlética e autoconceito
global, contendo 36 questbes. O Test of Gross Motor Development- 3 (TGMD-3)
foi utilizado para a avaliacdo das habilidades motoras fundamentais, validado
para criancas brasileiras por Valentini, Zanella e Webster (2017), o teste consiste
em uma avaliacdo de seis habilidades de locomocéo (correr, galopar, salto com
um pé, skip, salto horizontal, corrida lateral) e sete de habilidades com bola
(rebater com as duas maos, quicar no lugar, receber, chutar, arremesso por
cima, arremesso por baixo, rebatida com uma mao). Os questionarios foram
aplicados na escola em ambiente fechado e sem interrupcfes e no teste motor
as criangas foram avaliadas individualmente ou em duplas, contando com uma
descricdo verbal e uma demonstracdo referente a habilidade que seria
executada, contando com uma tentativa teste e mais duas tentativas validas,
para cada habilidade. Para estabelecer interacées entre as variaveis CA, PC e
CMR foi utilizada a técnica estatistica Network Analysis que lida com
representacfes graficas e leva em consideracao trés aspectos: (1) Conexdes
que é estimado a partir do numero de vezes que um nodo faz o caminho mais
curto entre todos os outros; (2) Proximidade que € determinado pelo inverso das
distancias de um nodo com o outro e (3) Forca que é a espessura das conexdes
entre as variaveis. O pacote mgm e qgraph do programa R foram utilizados para
estimar e visualizar o grafico da andlise. O Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido — TCLE foi aplicado para os pais/responsaveis e o Termo de
Assentimento foi aplicado para as criancas.

4. Resultados

Algumas tendéncias podem ser observadas (Figura 1), os itens que compde o
mesmo construto apresentam maior proximidade e relagdes predominantemente
positivas (formacéo de clusters). As relacbes apresentadas entre CA e PC foram
predominantemente negativas variando de (-0.01) a (-0.49), o que pode ser
explicado pela possivel implicacdo do comportamento agressivo na
concentracéo e percepcao da crianga nos anos iniciais (JOLY, DIAS, DA SILVA
MARINI, 2009). A literatura corrobora que em relagcdo ao sexo percebe-se que
0S meninos apresentam maior comportamento agressivo (LISBOA ET AL., 2002)
em todos os itens, com variacao da relacdo de (-0.030) a (-0.500), exceto nos
itens a1 “Quando algum colega me provoca, eu brigo com ele” (0.001), a19
“Quando algum colega nao faz as coisas do jeito que eu quero, eu bato nele”
(0.47) e a22 “Acho divertido xingar os meus colegas” (0.158). Nas hmf os
meninos apresentaram melhor desempenho em todas as habilidades de controle
de objeto, variando seus valores de (-0.054) a (-0.539), exceto na habilidade de
receber, podendo ser devido as maiores oportunidades de pratica em esportes
gue apresentem a necessidade de controle de objetos. O estudo populacional
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conduzido por Valentini et al., (2016) também reporta que 0S meninos
apresentam melhor desempenho nas HMF de controle de objeto. Na locomocgé&o
as meninas tiveram melhor resultado em todas as habilidades de locomoc¢&o com
variacéo de (0.008) a (0.332), exceto na corrida (-0.265) e no salto horizontal (-
0.40), resultados semelhantes foram reportados por Crane et.al, (2015)
indicando melhor desempenho nas habilidades de locomogé&o para as meninas.

Figura 01: Rede das associacoes entre CA, HMF, PC, sexo e idade em criancas.
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5. Concluséo

O estudo em questdo é o primeiro a considerar a relagdo entre agressividade,
competéncia motora, percepcdes de competéncia, idade e sexo a partir de uma
perspectiva dos sistemas complexos adaptativos e analise de redes. Entre as
relacbes foi notado que 0s meninos apresentam mais comportamentos
agressivos que as meninas e melhores resultados nas habilidades de controle
de objeto. Sugerimos intervencdes multidisciplinares, com enfoque em questdes
psicoldgicas e oportunidades de praticas esportivas, para ambos 0S sexos.
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