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Durante muito tempo as profissdes da saude seguiram modelos de formacéao
que contribuiram para a construcdo de identidades rigidas e individualistas,
consequentemente o campo de atuacédo profissional fragilizou o cuidado com
a saude do usuério. A partir dai surgiram novas estratégias de formagédo no
contexto da Educacao Interprofissional fomentando as potencialidades do
trabalho em equipe, marcadas pelo respeito as especificidades de cada
profissdo. Com base nisso, este trabalho tem como objetivo relatar a
experiéncia de estudantes dos cursos de Educacdo Fisica, Enfermagem e
Biologia que fazem parte de um Grupo Tutorial do Programa PET -
Interprofissionalidade da Universidade Regional do Cariri. Trata-se de um
estudo descritivo, de natureza qualitativa do tipo relato de experiéncia sobre a
vivéncia dos discentes. A experiéncia relatada € representada pelas
percepcbes dos discentes do Grupo V que atua no contexto da Educacao
Permanente em Salde com base nas rotinas dos estdgios nos cenarios de
praticas. Como principais reflexdes os discentes apontam que a participacdo no
programa tem contribuido para compreenséo da interprofissionalidade a partir
do compartilhamento de atividades nos cenarios de pratica, onde cada um
procura conhecer a area de atuacéo do outro. Além disso, a atuacdo em grupo
permite uma melhor compreensao das necessidades do servi¢o, dos usuarios e
dos trabalhadores e para encontrar as melhores solucdes. Aponta-se que um
dos maiores desafios do trabalho interprofissional é a implicacdo de
individualidade nos processos de construgéo coletiva dentro do Sistema Unico
de Saude. Assim, a participacdo em atividades extracurriculares permite aos
discentes uma oportunidade de reflexdo critica entre a teoria e 0 campo de
pratica. Além disso, no contexto da interprofissionalidade, € perceptivel a
guantidade de informacdes e atividades que as profissbes da saude podem
trabalhar juntas através do dialogo e compartiihamento de experiéncias para
melhorar o fluxo de informagdes e de servicos oferecidos aos usuérios.
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