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Resumo: A Educacdo sexual consiste em um processo, continuo e planejado,
gue engloba abordagens e aprendizados sobre sexualidade, sexo, género,
identidades, diversidade sexual, visando desconstruir preconceitos, e
discriminagdes, principais muni¢cdes da homofobia. Este trabalho € um recorte
de uma pesquisa mais abrangente desenvolvida no municipio de Brejo Santo-
CE com docentes da rede publica de ensino bésico. O principal objetivo foi
analisar discursos acerca do conceito e das abordagens da Educacdo Sexual
na escola. Os procedimentos metodolégicos envolveram a realizacdo de
entrevistas semiestruturadas com dez professores/as e analise foucaultiana do
discurso. Desse modo, observamos que a tematica da Educacao Sexual ainda
€ um desafio para os/as docentes, entretanto é possivel abrir novos caminhos
para a desconstrucdo de conhecimentos pautados em relacbes de poder,
sobretudo ao propor abordagens socioculturais. Nessa perspectiva poés-
estruturalista, a Educacdo Sexual constitui um campo multidisciplinar que
possibilita novas metodologias didaticas para pluralizar curriculos escolares e
académicos.
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1. Introducéao

A Educacdo sexual consiste em um processo, continuo e planejado, que
engloba abordagens e aprendizados sobre sexualidade, corpo, género, sexo,
identidades, diversidade sexual, visando desconstruir preconceitos e
discriminacfes, principais municdes da homofobia. Nessa direcédo, envolve
distintas instituicbes sociais e deve ser discutida ao longo das diferentes fases
da vida (com criancgas, adolescentes, adultos, idosos). A heterossexualidade
ainda é considerada o padrao normativo da sociedade, desse modo quando o
sujeito vivencia sua identidade sexual de uma forma diferenciada do que € tido
como “normal” pela sociedade, muitas vezes sofre agressoes fisicas, verbais,
insultos, exclusdes e todas as humilhacBes, repressao da familia, escola, e
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outros espacos sociais. O que acaba reforcando um preconceito sociocultural,
principalmente nos espacos escolares.

E importante trabalhar a Educacdo Sexual com os/as docentes para
problematizar como essa tematica vem sendo incorporada (ou n&o) nos
curriculos escolares, embora seja considerada bastante discutida em diversas
pesquisas, a abordagem sociocultural ainda ndo costuma ser muito explorada,
porque a maioria ainda tem como foco principal a dimensdo biologico-
higienista. Dessa forma, Elenita Silva (2014) reforca a ideia de que na escola a
Educacdo Sexual tem sido alicercada em um discurso biomédico que nédo
reconhece as multiplas dimensfes de sexualidade e género, embora tais
discursos sejam produzidos pela cultura, os/as docentes sentem dificuldades
em adotar abordagens que excedam os limites do bioldgico.

Muitas vezes, por caréncia de uma formacdo direcionada para essa
tematica, os/as professores/as ndo abordam assuntos, tais como corpo,
identidades sexuais e de género. Segundo Guacira Louro (1997), as
identidades sdo construidas socioculturalmente ao longo da vida do sujeito,
logo ndo sédo dadas ou acabadas num determinado momento, sendo instaveis
e, portanto, passiveis de transformacdo. Assim, os individuos podem vivenciar
suas sexualidades de diferentes formas, podem "viver seus desejos e prazeres
corporais" de muitos modos com parceiros/as do mesmo sexo (homossexuais),
do sexo oposto (heterossexuais), de ambos o0s sexos (bissexuais) ou sem
parceiros/as (assexuais).

Este estudo instiga a problematizacdo de discursos acerca da Educacéo
Sexual por meio de abordagens socioculturais nas praticas educativas dos/as
docentes. Para tanto, partimos do seguinte questionamento: De que modos a
Educacado Sexual tém sido incorporada nos curriculos escolares?

2. Objetivo

Analisar discursos acerca do conceito e das abordagens da Educacéo
Sexual na escola.

3. Metodologia

O trabalho é um recorte de uma pesquisa mais abrangente que envolveu
entrevistas semiestruturadas para a problematizacdo da Educacao Sexual. Ao
analisar criticamente o0s conceitos e metodologias didaticas podemos
compreender como essa tematica vem sendo desenvolvida no ambito escolar.
Com inspiracdo nos estudos de Foucault foi feita uma analise para questionar
saberes e préticas na Educacdo Sexual.

O estudo foi desenvolvido no municipio de Brejo Santo-CE em escolas
municipais e estaduais, com dez docentes da rede publica. Foram elaboradas
perguntas-guias, envolvendo conceitos, vivéncias escolares, limites,
possibilidades e metodologias utilizadas pelos/as docentes. Nas entrevistas
foram usados nomes ficticios para os/as participantes e cada um assinou o
termo de consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) concordando com a
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participacdo voluntaria na pesquisa. As entrevistas possibilitam maior
aprofundamento das informacdes a partir da construcao de certa cumplicidade
entre pesquisador/a e participantes. Desse modo, a andlise do enunciado
instiga um olhar investigativo e dialogado, produzindo conhecimentos por meio
de vivéncias do cotidiano (SILVEIRA, 2007).

Como procedimento metodoldgico para problematizagdo acerca da
Educagcédo Sexual, adotaremos a analise foucaultiana do discurso. De modo
resumido, a analise do discurso consiste em descrever e problematizar grupos
de enunciados que se apoiam em diferentes campos de saber, instituindo
regras e relacoes de poder-saber (FOUCAULT, 2015).

4. Resultados

Na perspectiva pos-estruturalista, ao analisar as entrevistas, evidenciamos
distintos enunciados acerca das tematicas da Educacdo Sexual. Tal campo
envolve limites e possibilidades de atravessar fronteiras estabelecidas na
sociedade, a partir do reconhecimento das diferentes formas de viver as
sexualidades, as masculinidades e feminilidades, bem como estimular a
desconstrucdo de discursos biolégico-higienistas, pluralizando os modos de
ser/viver nos diferentes espacgos sociais. Ao buscar abordagens didaticas que
provocam curiosidade e o interesse dos/as discentes e docentes em
compreender a Educacdo Sexual em suas diversas dimensdes, na qual pode
ser trabalhada de forma interdisciplinar em diversas areas do conhecimento,
amenizam-se as dificuldades, barreiras de aprendizados e quebras de tabus
observados no a&mbito educacional e social.

Apresentamos a seguir um recorte da analise de algumas entrevistas
acerca dos conhecimentos dos/as docentes sobre o conceito de Educacéo
Sexual. Primeiro quando se pergunta “o que vocé entende por Educacéo

Sexual?” O participante Caio destaca que:
Na questdo do conceito da Educacdo Sexual, é vocé procurar
transformar a cabega dos jovens, ndo s jovens, mas também adultos
gue precisam ter um entendimento do que é educacéo e o0 ensino da
sexualidade. Entéo, eu vejo como Educacdo Sexual vocé conseguir
transformar o nivel cultural da pessoa também. (Prof. Caio, Quimica,
30/08/2019)

A partir do enunciado “transformar a cabeca dos jovens [...] o nivel
cultural da pessoa [...]” é possivel observar que a Educacdo Sexual pressupde
mudancas nas concepcdes acerca de sexualidade, corpo e género,
ultrapassando a dimensédo biolégica e a questdo do sexo, visto que envolve o
entendimento de que as distintas vivéncias e identidades s&@o construidas
socioculturalmente ao longo da vida das pessoas. Nesse sentido, a Educacéo
Sexual constitui um campo transdisciplinar que engloba um conjunto de
discursos referentes a sexualidade, corpo e género marcados pela cultura e por
relacbes de poder envolvidas na (re)producdo de multiplas identidades e
diferencas (SOUZA; MEYER; SANTOS).
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O participante Jodo traz o seguinte enunciado: “[...] A Educacéo sexual
seria um conjunto de informacdes que tende a orientar 0os estudantes de um
modo geral sobre esta questdo da sexualidade [...]” (Prof. Jodo, Inglés,
22/08/2019). Nesse recorte, enuncia um entendimento usual sobre a Educacéo
Sexual campo como se fosse algo resumido a sexualidade humana. Priscila
Mugnai e Thelma Matsukura (2017) a partir de uma pesquisa sobre “modelos
de educacgao sexual na Escola” evidenciaram a predominancia de abordagens
biolégicas e preventivas (“modelo bioldgico-centrado e preventivo”), que
relacionam o conceito de Educacdo Sexual a sexualidade numa dimensédo
focada em questbes fisiologicas, visando informar exclusivamente sobre
tematicas como anatomia, reproducdo e gravidez entre jovens, sistemas
genitais e prevencdo das Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis (IST)/HIV.
Além dessa abordagem de Educacdo Sexual, as autoras também destacaram
o “modelo biopsicossocial” como uma forma mais abrangente de compreender
a sexualidade e demais contetudos abordados na Educacdo Sexual através de
questdes subjetivas e socioculturais.

Ao questionar “que estratégias didatico-metodoldgicas vocé como docente
utiliza (ou poderia utilizar) para abordar a Educagédo Sexual abrangendo as

tematicas género, corpo e sexualidade?” O participante Caio enuncia:

[...] uma aula com uma boa dindmica [...], por exemplo, existe uma
gue muitas pessoas conhecem que € a caixinha das curiosidades [...]
Entdo, iniciar com uma boa dindmica, mostrando o papel do homem e
da mulher na sociedade, mostrando que o corpo nao € s6 uma forma
de reproducdo né? Mas, é também uma forma de comunicacdo né
isso? E a questdo da sexualidade que eu citei no inicio também. [...]
(Prof. Caio, Quimica, 30/08/2019).

Em consonancia com a pluralidade de metodologias para abordagem das
tematicas da Educacdo Sexual, o participante Jodo enfatiza: “a questdo de
rodas de conversa, a gente poderia ta trabalhando com oficinas tematicas
nesse sentido, e ministrar também em aulas a questdo de recursos de
multimidia, por exemplo, filmes [...]” (Prof. Joao, Inglés, 22/08/2019).

Nesse cenario, destacamos a importancia de abordar as tematicas da
Educacdo Sexual por meio de distintos artefatos culturais. Estes instrumentos
informativos (como artefatos midiaticos e audiovisuais, musicas, TV,
filmes/cinema, revistas) compdem as pedagogias culturais, processos
“‘educativos” que mesmo sem o objetivo explicito de ensinar, veiculam uma
variedade de formas de saberes e praticas influentes na producdo de
identidades e diferencas (SILVA, 2015) acerca de sexualidade e género.

Para Furlani (2011), a Educacdo Sexual demanda o desenvolvimento de
acOes pedagogicas que possibilitem uma reflexdo didatico-metodoldgica e
politica, pois as identidades/diferencas sexuais e de género estdo sendo
construidas e hierarquizadas nos processos discursivos da cultura. Dessa
maneira, as abordagens precisariam ir além da ideia de tolerancia e respeito as
diferencas, buscando estratégias dindmicas que promovam mudanc¢as sociais
significativas, para isso as escolas e os cursos de formacdo docente deveriam
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incorporar as tematicas da Educacdo Sexual no contexto pedagdgico e
sociocultural, de modo continuo e sistematico.

5. Conclusao

Diante dessa andlise parcial das entrevistas semiestruturadas,
observamos que a tematica da Educacéo Sexual ainda € um desafio para os/as
docentes, entretanto é possivel abrir novos caminhos para a desconstrucao de
conhecimentos pautados em relagdes de poder, sobretudo ao propor variadas
abordagens socioculturais. Nessa perspectiva poés-estruturalista, a Educacao
Sexual constitui um campo multidisciplinar que possibilita novas metodologias
didaticas para pluralizar curriculos escolares e académicos.
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