IV SEMANA UNIVERSITARIA DA URCA
XXIl Semana de Iniciagao Cientifica Iﬁ-li" llmlriiq

21 a 25 de outubro de 2019
Tema: “Desmonte da Pesquisa, Ciéncia e Tecnologia: repercussées e impactos tecnolégicos, 4
sociais e culturais”

771983"817008

COMPOSIGAO QUIMICA E ATIVIDADE ANTIBACTERIANA DO OLEO
ESSENCIAL DE Zingber officinale ROSCOE (ZINGIBERACEAE).

Alexandro Rodrigues Dantas', Francisco Junio Dias', Fabiola Fernandes
Galvao Rodrigues?, Natalia Kelly Gomes de Carvalho', Vitor Feitosa
Teixeiral, Cicera Janaine Camilo', José Galberto Martins da Costa'
Resumo:

O gengibre (Zingiber offinale Roscoe), é uma herbacea, da familia
Zingiberaceae, cujo o rizoma é utilizado comercialmente na industria e na
culinaria. Na medicina popular é utilizado na forma de balas para afec¢des da
garganta e tosse, além de ser indicado no tratamento de ma digestao, azia,
enjoo, gastrite, resfriado, pressdo alta, dores musculares, problemas de
circulagao sanguinea e artrite. O objetivo desse estudo foi analisar a composicao
quimica e atividade antibacterina do Oleo essencial dos rizomas
de Zingiber offcinale. O ¢6leo essencial foi extraido em hidrodestilador com
aparelho do tipo Clevenger por periodo de 2h apresentando um rendimento de
0,120 %. A analise quimica foi realizada por cromatografia gasosa acoplada a
espectrofotdmetro de massas, indicando a presenga de 19 constituintes no 6leo
essencial, sendo: neral (22,86%), zingiberene (15,52%) e citral (14,88 %) os
compostos majoritéarios. O ensaio antibacteriano exibiu eficacia frente S.
aureus e E. coli, com valores de CIM de =
213,3 yg/mL e 85,3 ug/mL respectivamente. Na modulagdo com antibiéticos da
aminoglicosideos, houve sinergismo do 6leo com a amicacina frente S. aureus
com diminuigdo da CIM de 1024 ug/mL para 6,7 ug/mL, demonstrado a atividade
antimicrobiana.Palavras-chave: Zingiber offinale Roscoe. Composi¢do quimica.
Atividade antibacteriana.

1. Introdugao
A resisténcia microbiana é considerada um dos desafios aos sistemas de saude

contemporéaneos (O’neill,2014). Estima-se que 700 mil mortes sejam causadas
anualmente pela resisténcia aos antimicrobianos (OMS). De acordo com essas
analises, sem mudanca de abordagem para conter o problema, até 2050, a
resisténcia a antimicrobianos podera causar mais mortes que o0 cancer
(O’neill,2016). O Zingiber officinale foi primeiramente descrito, em 1807, pelo
botanico inglés William Roscoe (1753-1813), popularmente conhecido com
Gengibre esta inserido na familia Zingiberaceae, grupo tropical especialmente
abundante na regido Indo-Malasia que engloba mais de 1200 espécies de
plantas incluidas em 53 géneros. O género Zingiber inclui aproximadamente 85
espécies. (Steven, 2002).

Na fitoterapia, o Zingiber officinale é reconhecido por varias propriedades
farmacoldgicas, sendo amplamente comercializado devido suas funcbes e
utilizagcado na medicina comum. Popularmente é indicado para resfriados, gripe e
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no auxilio para ma digestdo. As principais propriedades farmacoldgicas do
gengibre sdo, combater problemas gastrointestinais, quimioterapia,
antimicrobiana, anti-inflamatéria, diurética, antipirética, hepatoprotetora,
antioxidante, minimizacao e controle da glicemia. O objetivo do presente estudo
€ analisar a composicdo quimica e a atividade antimicrobiana, oferecendo
contribuicdo quimico-biolégica do Oleo essencial dos rizomas de Zingiber
offinale.

2. Metodologia

Material vegetal: Os rizomas de Zingiber officinale (192g) foram
adquiridos comercialmente em junho de 2019, na feira de Juazeiro do Norte,
Ceara, Brasil. O 6leo essencial da espécie foi extraido em hidrodestilador com
aparelho do tipo Clevenger por periodo de 2h, a amostra foi tratada com sulfato
de sddio para remogéo de agua. O oleo essencial de Zingiber officinale (OEZO)
obteve rendimento de 0,120 %.

Composicdo quimica: A analise dos constituintes volateis se deu por
Cromatografia Gasosa acoplada a Espectrometria de massas (GC/MS) pelo
modelo Shimadzu GC-MS QP2010 equipado com uma coluna capilar de silica
fundida Rtx-5MS (30 m x 0.25 mm DI; 0.25 m de espessura de filme) e
temperatura programada a seguir: 60 —240 ° C a 3 ° C / min, depois a280° C a
10 ° C / min, terminando com 10 min a 280 ° C. O gas transportador foi He a uma
taxa de fluxo de 1.5 mL / min e o modo de divisdo tinha uma razdo de 1:50. A
porta de injecdo foi ajustada a 220 ° C. Parametros operacionais significativos
do quadrupolo MS: temperatura da interface 240 ° C; ionizagao por impacto de
elétrons a 70 eV com faixa de massa de varredura de 40 a 350 m / z a uma taxa
de amostragem de 1.0scan/ s. Volume injetado: 1 pL de solugédo de
5 ug / mL em diclorometano. Constituintes foram identificados por pesquisa de
computador usando bibliotecas digitais de dados espectrais de massa (NIST 08)
e por comparagao de seus espectros de massa auténticos (Adams, 2001).
Ensaio biologico: A atividade antibacteriana foi testada pelo método
de microdiluicdo com base no documento M7-A10 (CLSI, 2015). O ensaio foi
realizado com as linhagens bacterianas: Escherichia
coli 27 e Staphylococcus aureus 358. O 6leo essencial foi diluido com agua
destilada estéril e dimetilsuféxido (1024 ug/mL). Seguiram-se diluigcdes seriadas
através da adi¢cao aos pogos contendo a suspensao, atingindo concentracdes no
intervalo de 512 a 8 ug/mL. O teste foi realizado em triplicata e a placa incubada
a 35+ 2°C por 24 h. A leitura foi realizada por colorimetria pela adicdo de
25 yL de solugéo de resazurina (0,01 %) a cada pogo apds a incubagado. A
concentragao inibitéria minima (CIM) foi definida como a menor concentragao do
extrato capaz de inibir o crescimento dos microrganismos. Para analise do OEZO
como potencializador de antibidticos da classe
dos aminoglicosideos (amicacina e gentamicina) seguiu-se a metodologia
proposta por Coutinho et al. (2008). Todos os valores de CIM foram testados, e
realizados na presenga e na auséncia das amostras. Os ino6culos (CIM/8) em
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meio de cultura especifico a 10 % foram distribuidos em placas
de microdiluicdo seguidos da adicdo de concentragcdes das solugdes de
antibioticos (1024 ug/mL) através de diluicao seriada. As placas foram incubadas
a 35+ 2°Cpor24 h e aleitura realizada por colorimetria pela adicao de 25 yL de
solucao de resazurina (0,01 %).

3. Resultados

Composigao quimica: Foram identificados 19 constituintes no OEZO sendo que
os compostos majoritarios foram: neral (22,86 %), zingibereno (15,52 %)
e citral (14,88 %). Todos os constituintes estao representados na Tabela 1.
Table 1. Composigao quimica (%) do 6leo essencial do gengibre.

Componentes RT(min) (%)
campeno 4,18 3.93
B-phellandrene 5,81 2,94
sabinene 5,88 6,18
1,8-cineol 5,94 4,71
linalool 6,97 0,63
borneol 7,90 1,42
a-terpineol 8,15 1,55
citronellol 8,48 2,84
citral 8,63 14,88
nerol 8,74 3,02
neral 8,89 22,86
2-undecanona 9,05 0,79
curcumina 10,84 18,69
zingibereno 10,96 15,52
farneseno 11,01 3,89
B-bisaboleno 11,10 3,01
y-cadineno 11,16 1,45
B-sesquiphellandreno 11,29 5,00
elemol 11,67 1,39

Os resultados diferiram pelos observados por Machado et al., (2003) que
detectaram os constituintes majoritarios, respectivamente: a-zingibereno
(20,6%; 24,3%), geranial (21,6%; 17,7%), B-sesquifelandreno (8,5%; 11%), a-
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farneseno (6,9%; 8%), cineol (6,0%; 7%), neral (8,2%; 4,9%), geraniol (4,5%;
6,9%) e y- curcumeno (6,0%; 0,0%), respectivamente. Ja Dabague et al., (2011),
avaliaram o teor e a composicdo do 6leo essencial de rizomas de gengibre e
constataram o geranial em maior concentragdo. Estes estudos mostraram
variagbes na composigdo quimica do O6leo essencial de gengibre. Estas
variagbes podem ser explicadas por varios fatores, entre eles, as diferentes
regides geograficas, por fatores genéticos, como idade da folha e variagbes
sazonais (LOPES et al., 2017).

Atividade  antimicrobiana:  Tratando-se da acdo  antibacteriana, o
OEZO apresentou CIM = 213,3 pMg/mL para S. aureus 358 e com
CIM = 85,3 yg/mL para E. coli, evidenciando uma atividade antibacteriana ativa
nestas concentragdes.Para modulagao com agéo de antibidticos (Gentamicina e
Amicacina) frente S. aureus e E. coli, a amostra teve uma redugéo da CIM para
6,7 ug/mL frente a S. aureus para a amicacina. Em relagcdo a gentamicina
sobre E. coli, o 6leo essencial diminuiu a CIM de 64 ug/mL para 8 ug/mL,
conforme a figura 1 indicando uma boa atividade para ambos.
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Figura 1. Atividade moduladora de antibiéticos aminoglicosideos.

Resultados semelhantes para o OEZO foram encontrados por Silva (2018),
onde S. aureus apresentou uma CIM de 4,7 yl/mL, enquanto para E. coli a CIM
foi de 2,3 pl/uL. Silva et al., (2009) ao isolar E. colie S. aureus a partir de
materiais biolégicos de pacientes, comprovou que o gengibre teve uma maior
eficiéncia sobre E. coli, utilizando a metodologia de microdiluigdo, podendo ser
relacionado a presenca de terpenos identificados em sua composigcdo quimica,
estes, sdo hidrofébicos e provavelmente irdo preferir se deslocar da fase aquosa
em direcao as estruturas da membrana da bactérias Gram-negativas.

4. Conclusao:A caracterizagdo quimica do OEZO foi condizente com outros
estudos, no que se refere aos constituintes quimicos identificados,
demonstrando variagdes nas concentracoes dos compostos. A concentragao
inibitéria minima (CIM), mostrou resultados significativos frente as cepas
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bacterianas testadas, sendo que, o Oleo obteve atividade sinérgica
significativa na modulagado com antibiéticos aminoglicosideos especialmente
frente a bactérias gram-positivas. O presente estudo contribui para a
descoberta e desenvolvimento de novos compostos antibacterianos,
atuando na prevencado e tratamento de infecgdes, doengas e possiveis
epidemias causadas por agentes microbianos.
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