GASLIGHT: UMA ANALISE ACERCA DO DISCURSO DA LOUCURA E DA
VIOLENCIA PSICOLOGICA DOMESTICA

Thiago Alves Pereira’

Resumo: O propdsito do presente artigo é discutir, através do filme Gaslight
(1944), produzido pelo cineasta norte-americano George Cukor, aspectos
multiplos que envolvem os processos de introjecdo do discurso
médico-psicoldgico da loucura, trazendo a tona a problematica do casamento
enquanto um principio legal para o exercicio de uma forma de poder vertical
que legitima praticas de violéncia psicolégica no interior de um ambiente
doméstico marital. Além disso, propde-se uma sucinta discussao a respeito das
bases sociais que criaram a “realidade” especifica a qual o filme faz referéncia,
ou seja, o contexto dos film noir produzidos nos Estados Unidos da América no
periodo da Segunda Guerra Mundial.
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1. Introdugao

Neste breve artigo, busca-se analisar o exercicio de violéncias, psicologicas
por exceléncia, que envolvem o contexto das praticas daquilo que se
conjecturou denominar Gaslight, por se referir ao flme homénimo (1944) que
originalmente gestou tal conceito. Pode-se definir, por este termo, uma pratica
de violéncia psicologica, nao limitada apenas ao ambiente doméstico, mas
caracteristico dele, que visa ao exercicio de um dominio completo por sobre a
vida do/da parceiro/parceira, tanto de forma subjetiva quanto objetiva, em
vistas a satisfagdo de um desejo egocéntrico por parte do algoz. Nesse
sentido, sera abordado o uso de ‘“estratégias” que operacionalizam as
exploragdes dentro de uma relagdo marital que sugere e exige uma estrutura
de poder. Para desenvolver essa problematica, Pierre Bourdieu (2017), Michel
Foucault (1975, 1987, 2002) e Helen Hanson (2007) sdo algumas referéncias
tedricas mais recorrentes. A discussdo, no entanto, ainda ensaia uma
expansao no sentido de circular em torno da subjetividade e da mentalidade
social da década de producdo do filme, incluindo as preocupagdes e
insegurangas no que concerne a atuagado das denominadas “ciéncias Psi”
(MARINA, 2004) na determinagc&o da autonomia pessoal e social dos sujeitos
na modernidade.
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2. Objetivo

A intencao do trabalho €, principalmente, tentar discutir o exercicio do abuso
psicoldgico que se relaciona ao Gaslight, termo de dificil conceituagdo. Por
essa razao, o que se busca é identificar, na discussdo mesma do filme, que
praticas definidoras sdo essas que demarcam os limites e as aplicagdes desse
tipo de violéncia assim apresentado. Sao questdes a ser pensadas, ainda, pelo
trabalho: a andlise da possibilidade de que uma relagdo marital, como “acordo”
legal, possa estabelecer o espago e a estrutura de uma relagdo de poder
especifica que propicie abusos legitimados; a percepgdo das maneiras pelas
quais essas Vvioléncias se manifestam; a atuagcdo de outros sujeitos, no
ambiente doméstico, para a manutengado ou nao da situacao de exploracao; a
resisténcia e/ou aceitagdo da vitima e a sua relacdo com os abusos; as
representagdes subjetivas da mentalidade que se permitem entrever por meio
da apresentagcdo das justificativas e opgbes discursivas da obra; a
autopercepcéo e introjegao de conceitos binarios do “sadio” e “doentio”, e, por
fim, o didlogo estabelecido com a fungdo das instituicdes de reparagao (o
sanatorio, no caso) e com a sua determinacgao simbdlica e factual.

3. Metodologia

Para desenvolver a escritura do trabalho, recorreu-se muito as consideracdes
da chamada “Histéria das Subjetividades” no sentido de se pensar a
estruturagcdo da mentalidade americana, embora limitada aos sujeitos a que a
pesquisa se refere, no periodo da Segunda Guerra Mundial. Nesse processo, 0
filme foi analisado multiplas vezes e buscou-se, inicialmente, a realizagdo de
anotacdes criticas com o propdsito de perceber as diferentes camadas
narrativas e os multiplos interesses discursivos que se coadunam e conflitam
na obra. Feitas as sele¢des e recortes necessarios, a preocupagao passou as
consideragdes histéricas ja construidas sobre a condicdo da mentalidade
naquele periodo e lugar. Para isso, foram levadas em grande conta as
consideragdes da pesquisadora Helen Hanson (2007) e do professor Fernando
Mascarello (2006) a respeito das formatacbes das produgdes artisticas,
denominadas “géticas”, e ao contexto a que se referiam naquele periodo. Com
a inclusdo das ideias de Ménica Kornis (2008), o que se defende é o
estabelecimento de pontes, como fez Hanson, entre as representacées do
filme e a organizagdo social corrente das ideias de seus produtores e daqueles
e daquelas que atuam sobre a criagao de um filme. Com a inteng¢ao de avaliar
essa questdo a respeito do pensamento de sujeitos especificos em uma época
e lugar delimitados, traz-se Michel Foucault (1975, 1987, 2002) com a sua
teoria da multiplicidade dos poderes, tanto dentro do campo da politica estatal,
quanto na esfera social e pessoal.



4. Resultados

A partir da analise, foi possivel constatar que o filme exibe, em boa medida, as
formas de representacdo cinematograficas comuns a época de sua produgéo,
em que as obras “goticas” desenvolviam uma intensa discussao a respeito do
conflito nos espagos e poderes causado devido a crescente presenca feminina
em ambientagdes e no cumprimento de fungdes sociais a priori pensados como
masculinos, especialmente durante o periodo de guerra (HANSON, 2007;
MASCARELLO, 2006). Aléem disso, ha um discurso subjacente que, também
importante, vem evidenciar a periculosidade das relagcdes humanas,
sumamente aquelas que se baseiam na mentalidade que sacraliza ou
supervaloriza a fungdo social do matriménio, sendo justamente a contracéo
desse voto um possivel fator de exploragdo e de dominagdo, como veio a se
confirmar na narrativa filmica (BOURDIEU, 2017; HANSON, 2007). As
preocupacdes com a questdo da sanidade mental e o medo da internacédo no
sanatorio, problematicas apresentadas pelo filme, também estao presentes nas
analises foucaultianas (1987, 1975, 2002). Apesar de tudo isso, o que se
percebeu, na coleta bibliografica, € que existe uma forte caréncia de outros
trabalhos analiticos ou de revisdo, em especial em lingua portuguesa, que se
dediquem tanto a Gaslight (como obra cinematografica) quanto as suas
implicagbes praticas na realidade social. Por isso mesmo, e dada a riqueza
narrativa da obra, evidencia-se a necessidade de que seja dada a atencao
necessaria ao estudo desse conceito, de suas limitagbes e problematicas.
Evidentemente, como consequéncia desse baixo numero de analises
alternativas, tornou-se penoso gerar uma maior discussao intertextual. Noutro
sentido, seria necessario notar que essa tematica precisaria ser melhor
avaliada a luz da Histéria dos Conceitos (KOSELLECK, 1992) para perceber as
suas formas de sobrevivéncia e distintas manifestagcbes e alteragcdes de
significacdo. Por fim, caberia ressaltar que Gaslight, como obra histérica,
precisa ser vista com um “monumento” (LE GOFF, 1992), e é quintessencial
notar que as suas narrativas estdo relacionadas as angustias de seus
produtores e as demandas de consumo do seu publico direto — o qual também
€ histérico e representa uma camada burguesa que possuia acesso as
escassas salas de cinema da década de quarenta do século passado. Nesse
sentido, seria cabivel, ainda, avaliar as condi¢gdes de chegada da mensagem
veiculada pelo filme em relagdo aquela parcela da populagao.

5. Conclusao

Através da realizagdao de pesquisa, identifica-se que o casamento, de fato, da
espaco a possibilidade de execucdo da exploragao violenta sob o pressuposto



da conivéncia legal. E perceptivel que as estratégias de praticas do Gaslight
envolvem o isolamento, a invalidacao, o silenciamento e a desconsideragao do
sujeito vitimado. Nota-se, também, que a resisténcia da vitima é existente, e
que, por vezes, € subversiva, mas o constante minar de sua autoconfianca e a
sua intensa solidao afetam a percepcéo da realidade e as potencialidades de
agao ativa. A recursividade as categorias de “sanidade” e “loucura” permite
entrever a forte presenca dessas ideias na mentalidade (ao menos na
consciéncia daqueles que produziram a obra e daqueles que a consumiram,
assumindo que ha compreensdo de tal realidade por parte da audiéncia). O
sanatério, por sua vez, aparece como uma espacialidade que impde medo e
que se manifesta como um local de poder simbdlico e objetivo, de fundo
coercitivo e de forte teor imagético. Infere-se, desse modo, que a aproximacgao
entre Histéria e cinema oferece um vasto campo de possibilidades para a
problematizagdo e a analise das experiéncias subjetivas de homens e
mulheres, mediadas pelas diferengas de género e praticas de reprodugéo da
dominag&o masculina. Assim, a eficacia da dominagdo masculina se estende
para muito além da violéncia doméstica, articulando-se a uma rede de saberes
e poderes institucionais, como, por exemplo, o saber médico-psiquiatrico, o
qual atua no disciplinamento e sujeigao do “outro”.
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