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PROCESSO DE TERRITORIALIZACAO E SUA IMPORTANCJA NO
PLANEJAMANENTO EM SAUDE: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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Resumo: A territorializagdo € um instrumento utilizado para conhecer o territorio
onde a equipe de saude é responsavel por prestar assisténcia. Por meio desta
podem ser identificadas potencialidades e fragilidades de salude presente no
territorio e, através desse processo, desenvolver acdes de promoc¢ao de saude
e prevencao de agravos que sejam facilitadoras para melhora da qualidade de
vida da comunidade. A pesquisa objetiva relatar a importancia da territorializacéo
para o planejamento de a¢cfes de saude na comunidade. O estudo é um relato
de experiéncia, de abordagem qualitativa, vivenciado por discentes de
enfermagem de uma Instituicdo de Ensino Superior durante estagio da disciplina
processo de enfermagem em saude coletiva Il. A partir de visitas ao territério de
uma Estratégia Saude da Familia (ESF) de Juazeiro do Norte-CE na companhia
do Agente Comunitario de Saude (ACS), foi realizada a territorializacdo e
construcdo do mapa estatico de uma microarea, a fim de conhecer e avaliar os
fatores que podem contribuir ou prejudicar a saude dos individuos daquele
territério. Evidenciou-se equipamentos sociais, servicos de salude, seguranca e
transporte como potencialidades a saude; e entulho na via publica, terrenos
baldios, casas abandonadas com acumulo de lixo, esgotos a céu aberto, pontos
de venda de drogas e animais na rua como riscos e vulnerabilidades a populagéo.
O territério ndo possuia mapa, fenébmeno que, por vezes, dificulta uma leitura da
realidade e implementacdo de a¢cdes em saude propositivas e resolutivas frente
as problematicas existentes na comunidade. Sob essa o6tica, a territorializacédo
se mostrou uma ferramenta importante, pois a partir do conhecimento da area é
possivel planejar intervences mais direcionadas e que atendam as
necessidades de saude do territério. A construcdo do mapa se configurou como
uma ferramenta fundamental para a equipe de saude por permitir conhecer e
visualizar a microarea de forma pratica, bem como suas caracteristicas e
particularidades. Dessa maneira, essa pratica deve ser perpetuada de modo a
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contemplar as demais areas e contribuir com os cuidados integrais e
longitudinais requeridos para uma assisténcia eficaz e eficiente.
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