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ATUACAO DOS ENFERMEIROS DA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA
ACERCA DA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES.
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A violéncia perpetrada contra criancas e adolescentes configura-se como um
problema de saulde publica e que afeta todos os niveis socioecondémicos e
também culturais de uma sociedade. Diante disso, entende-se que por se tratar
de um pulblico que estd em processo continuo de crescimento e
desenvolvimento, expressam maior vulnerabilidade a situacfes de violéncia.
Deste modo, acredita-se que a Estratégia Saude da Familia (ESF), seja o
ambiente mais viavel para o desenvolvimento de acdes de enfrentamento,
principalmente pelo fato da violéncia ser um problema sensivel a Atencao
Primaria & Saude (APS). Realizar um levantamento da literatura acerca da
atuacao do enfermeiro da ESF frente a violéncia sexual contra criancas. Trata-
se de uma revisdo narrativa da literatura, realizado de maio a junho de 2019,
mediante busca de dados portal da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), através
das bases de dados BDENF, MEDLINE E LILACS, PUBMED, dispondo dos
descritores “Atencao Primaria a Saude” e “Estratégia Saude da Familia”, “Abuso
Sexual”’, tendo como resultado 39 estudos. Os critérios de inclusdo foram:
artigos disponiveis de forma gratuita e completos, publicados nos ultimos cinco
anos (2014 a 2018) isso porque sao as literaturas mais atuais e no idioma
portugués, ao passo que foram excluidos artigos repetidos e que nao
respondessem a tematica, restando assim seis artigos para a constru¢do do
estudo. Estudos de carater qualitativo realizados na regido Sul e Centro-Oeste
do pais com todos os profissionais que compdem a ESF, identificaram que
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dentre as praticas utilizadas pelo enfermeiro no momento da consulta a crianca
e adolescente vitimas de violéncia sexual, faz-se necessério a avaliacdo do
estado emocional, realizar a escuta qualificada por meio de perguntas abertas,
oportunizando a discurso da crianca/adolescente e informar as etapas da
assisténcia. A medida que a enfermagem se consolida como prética social, deve
ser detentora de um maior conhecimento acerca da tematica e instituir no
exercicio de sua profissdo a dimensao do cuidado na compreenséo individual e
coletiva, respectivamente, isso dentro de suas atribuicbes por meio da prética
clinica, educacional e gerencial no servico de saude, correspondendo as
demandas existentes. Assim, os enfermeiros devem buscar responder as
perguntas que ainda cercam o termo violéncia contra crianca e adolescentes;
compreender o ciclo e reproducédo desse fendbmeno; e formarem profissionais
comprometidos e sensiveis no seu enfrentamento.
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Abuso Sexual.
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