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Resumo: A hanseniase é uma doenca crbnica, transmissivel, de notificacdo
compulsoria e investigacado obrigatoria em todo territério nacional. Tem como
agente etiolégico o Micobacterium leprae, que atinge principalmente a pele e os
nervos periféricos, podendo levar as deformidades e incapacidades fisicas. O
diagnéstico é essencialmente clinico, realizado através do exame
dermatoneurologico, que identifica lesbes ou areas de pele com alteracdo de
sensibilidade e/ou nervos periféricos com alteracfes sensitivas, motoras ou
autondmicas. Nessa perspectiva, se faz necessario a capacitacdo de discentes de
enfermagem e profissionais da saude, com vista a realizacdo de busca ativa,
promocdo do autocuidado, prevencdo de incapacidades e colaboragcdo no
diagndstico precoce. Objetiva-se relatar a experiéncia de académicos de
enfermagem em um minicurso sobre a avaliagdo dermatoneurologica na
hanseniase. Trata-se de estudo descritivo do tipo relato de experiéncia
desenvolvido por meio de um minicurso sobre hanseniase, realizado no més de
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setembro de 2019, pela Liga Académica das Doencas Negligenciadas—LIDONE e
ministrado pela mestranda em enfermagem da Universidade Regional do Cariri.
Participaram 16 universitarios do curso de enfermagem e a Coordenadora da liga
académica. A apresentacdo da temética ocorreu por meio de exposicdo tedrica
dialogada e atividade pratica acerca do Exame Dermatoneuroldgico (teste de
sensibilidade) e Avaliacdo Neuroldgica Simplificada (ANS). O minicurso ocorreu em
dois momentos, no primeiro, foram elucidadas de maneira clara e objetiva
informacdes gerais sobre os principais aspectos da patologia. No segundo
momento, realizou-se a pratica do aprendizado obtido, onde os participantes
formaram duplas e efetuaram os testes uns nos outros. Foi realizado de maneira
pratica e didatica o teste de sensibilidade: térmico, doloroso e tatil. E em seguida
realizaram a ANS (avalia alteracdes na face, membros superiores e inferiores),
bem como, o preenchimento da ficha dos resultados identificados. Concluiu-se, que
a participagcdo na atividade complementar sobre a tematica da hanseniase teve
relevancia para o0 publico alvo, pois possibilitou o desenvolvimento de
competéncias que favorecem a associacao tedrica e pratica, no que se referem aos
testes dermatoneuroldgicos e a avaliacdo de incapacidades. Assim como maior
sensibilidade dos futuros profissionais de enfermagem em relacdo a qualidade da
assisténcia as pessoas com hanseniase.
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