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PROCESSO DE TERRITORIALIZACAO EM MICROAREAA DE UMA
UNIDADE BASICA DE SAUDE: RELATO DE EXPERIENCIA

Maria lzabela Barbosal, Maria Isabel Caetano da Silva?, Gessica Raiana
Gomes de Viveiros?, Crisanto Ferreira Neto4, Roque Wilkson Fernandes
Oliveira®, Edilma Gomes Rocha Cavalcante®

A Estratégia Saude da familia (ESF) tem como base a Atencdo Basica
organizada por territorios. Este € um espaco delimitado onde a equipe que atua
no servico é responsavel por atender as necessidades de saude e doenca dos
individuos da comunidade. A realizacao da territorializacdo é fundamental para
atuacdo da equipe de saude, pois permite conhecer sua area adstrita. Baseia-
se na identificacdo de riscos, vulnerabilidades, agravos e informacdes
epidemioldgicas de cada comunidade . Dessa forma, objetivou-se relatar a
experiéncia dos académicos de Enfermagem em realizar o processo de
territorializacdo em uma microarea da Unidade Basica de Saude (UBS). Trata-
se de um estudo tipo relato de experiéncia sobre a realizacdo da
territorializacdo de uma microdrea da UBS localizada no sitio Belmonte
municipio de Crato-Ceara. Foi uma atividade da disciplina de Enfermagem no
processo de cuidar em Saude Coletiva I, que aconteceu no més agosto de
2019. Contou com a participacdo de cinco académicos do 8° semestre do curso
de Enfermagem, uma professora, a enfermeira da unidade e uma agente
comunitaria de saude. Para guiar o desenvolvimento da atividade foi utilizado
um instrumento previamente estruturado com dados epidemiologicos,
demograficos, socioambientais, cobertura vacinal, de pré-natal, doencas e
agravos mais prevalentes. Inicialmente, observou-se na UBS o mapa do
territério e sua subdivisdo em territério microareas, sendo estes espacos de
responsabilidade de cada agente de saude. Na visita a uma microaria,
especificamente, em uma pequena parte desta, os discentes mapearam e
realizaram o diagnéstico local. Identificou-se como principais problemas de
saude: doencas respiratorias, hipertenséo, diabetes, doencas cardiovasculares,
alcoolismo, tabagismo e usuarios de drogas ilicitas. Como problemas
ambientais: o acumulo de lixo e os animais soltos. As metas de coberturas
alcancadas foram de pré-natal com captacdo no primeiro trimestre e de
imunizacdo. As doengas de notificagdo compulsoria existentes eram
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leishmaniose, dengue e hanseniase. Conclui-se que com a territorializacdo de
parte da microarea, permitiu identificar a dindmica do espaco, os problemas e
agravos de saude existentes Sendo importante para que a equipe de saude da
familia possa realizar o seu planejamento local, identifique e priorize os
problemas, tracem suas intervencbes (interdisciplinar e intersetorial);
programem acfes, monitore e avalie os resultados do cuidado na atencdo as
necessidades da populacao.
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