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RESUMO: A vacinacdo € uma forma de prevencdo de doencas
infectocontagiosas. E composta por substancias capazes de estimular o
sistema imunoldgico, para tornar o organismo imune ou mais resistente
contra agentes patologicos. Seu efeito ocorre pela presenca de proteinas,
toxinas, partes de bactérias ou virus que podem se apresentar como
atenuados (vivos) ou inativados (mortos). Quando introduzidos no
organismo, este ird estimular a sintese de anticorpos que sdo moléculas
capazes de reconhecer, neutralizar e sinalizar antigenos, para que sejam
fagocitados por macréfagos. Desse modo, quando o organismo entra em
contato com o componente da vacina ele produz a chamada imunidade
contra determinada doenca, garantindo desse modo a protecdo do
individuo. O objetivo é relatar a experiéncia vivenciada durante a
realizacdo de uma aula expositiva dialogada sobre Vacinacdo para
Trabalhadores. Se trata de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia onde trabalhou-se a tematica “Vacinagao para Trabalhadores”
com académicos de enfermagem do VIII semestre e desenvolvido por
cinco Graduandas de Enfermagem na disciplina de Saude do Trabalhador
da Universidade Regional do Cariri - URCA, realizado no periodo
vespertino, em setembro de 2018. Desenvolveu-se uma aula expositiva
dialogada, organizada em duas etapas: 1° descrever as principais vacinas
utilizadas; 2° administracdo, volume e aprazamento. Através da aula foi
possivel a discussdo da tematica no que diz respeito ao conceito de
vacinas, principais utilizadas na prevencao de doencas em trabalhadores,
a forma correta de administracdo, volume e aprazamento. Tratar desse
assunto possibilitou aos estudantes de enfermagem o aprofundamento e
atualizacdo acerca do calendario de vacinas, além disso, o
desenvolvimento de conhecimentos fundamentais para atuar nessa area.
A aula proporcionou a assimilaggo de novos conhecimentos,

! Universidade Regional do Cariri, email: socorrobatista64@gmail.com

2 Universidade Regional do Cariri, email: edna-arraes@hotmail.com

3 Universidade Regional do Cariri, email: fabiulasousamorais@gmail.com
* Universidade Regional do Cariri, email: nandakelle22@gmail.com
®Universidade Regional do Cariri, email: girlanelimal00@gmail.com

® Universidade Regional do Cariri, email: raianep97 @hotmail.com
"Universidade Regional do Cariri, email: rosely.enfa@yahoo.com.br



https://www.infoescola.com/sistema-imunologico/anticorpos/

IV SEMANA UNIVERSITARIA DA URCA
XXIl Semana de Iniciacao Cientifica l

ISSN 1983-8174

771983817008

21 a 25 de outubro de 2019
Tema: “Desmonte da Pesquisa, Ciéncia e Tecnologia: repercussées e impactos tecnolégicos,
sociais e culturais”

conscientizacdo sobre a importancia da imunizagao e ficou claro o papel
dos profissionais de saude na realizacdo da educagdo em saude e busca
ativa dos trabalhadores que néo estdo com a vacinacdo em dia, além
disso, foi destacada a importancia da prevencdo de doenca e agravos
através da vacinacao.

PALAVRAS-CHAVE: Imunizagdo. Prevencdo de Doencas. Saude do
Trabalhador.
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