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O estagio supervisonado (ES) no ensino infantil constitui-se em uma vivéncia
importante para os discentes do curso de Educacdo Fisica. Entendendo-o
como uma tarefa primordial para a formacdo do futuro professor. Na Lei de
Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (LDBEN), a partir do ano de 2006 se
constitui numa proposta de estagio supervisionado com o objetivo de
oportunizar ao aluno a observagao, a pesquisa, o planejamento, a execucgao e
a avaliacao de diferentes atividades pedagogicas; uma aproximacao da teoria
académica com a pratica em sala de aula. (BRASIL, 2006). Possibilitando
experiéncias que englobam todos os fatores que o docente vivéncia. Este
estudo tem como objetivo relatar a experiéncia e a vivéncia do ES na Educacgéo
Infantil. Trata-se de um Relato de Caso, observacional e de intervencdo. O
estudo é do tipo exploratério com abordagem qualitativa, do tipo relato de
experiéncia. Utilizamos como instrumento: observacdes e registro no diario de
campo. Com observacdes diérias, realizadas todas semanalmente no periodo
do estagio, sendo do infantil 1l duas turmas e o infantil [ll uma turma.Houve a
utilizacdo de artigos dos Google Académico e Scielo, para a fundamentacao
tedrica. Onde se escolheu artigos dos ano de 1997 a 2015, como tema de
pesquisa a psicomotricidade e ludicidade no contexto do ensino infantil. E ao
gque se consente a avaliagdo, se usou a metodologia de observacdo e
participagéo. Foi realizado na escola de ensino infantil A. no bairro Pantanal, da
cidade do Crato-CE, entre os meses de Agosto a Outubro de 2017, com 06
horas de observacao e 54 de regéncia. A amostra foi composta por 60 criangas
de 2 a 3 anos do infantil 1l e Ill. Os instrumentos de pesquisa foram as
observacbes e registro no diario de campo. Os resultados mostraram que a
ludicidade no estagio supervisionado do ensino infantil se mostrou como um
aliado importante para a aplicacdo dos conteldos, como também um fator
preponderante no desenvolvimento das capacidades fisico-cognitva dos
educandos. As aulas eram divididas em trés tempo: introdugdo, onde eram
explicadas e demonstradas as atividades; desenvolvimento, onde eram
realizadas as atividades e volta a calma, onde reuniamos a turma em circulo e
agradeciamos de forma ludica, como pedir para abracar os colegas, pegar ha
mé&o do amigo, mexer no cabelo, etc. Os conteldos escolhidos foram de
acordo com a abordagem da Psicomotricidade, além do critério da faixa etaria.
Nesta possibilidade, a Educacao Fisica voltada para Educacao Infantil tem um
papel potencialmente alto, uma vez que pode aplicar atividade da
psicomotricidade no intuido de promover o desenvolvimento motor, cognitivo,
afetivo de maneira intencional, gerando um crescimento adequado a cada
crianca (CARVALHO,2015, pag. 06).De acordo com a abordagem optada, as
atividades abordavam temas variasdos, como: conhecimento do corpo através

! Universidade Regional do Cariri-URCA, leonardosousasousa859@gmail.com

? Universidade Regional do Cariri-URCA, mara_miney@hotmail.com

® Universidade Regional do Cariri - URCAProfessora Supervisora de Estagio I, Dra. Phd Lilia
Braga Maia liliabragam@hotmail.com



mailto:leonardosousasousa859@gmail.com
mailto:mara_miney@hotmail.com
mailto:liliabragam@hotmail.com

de musicas fazendo uso de gestos e movimentos com o corpo, atividades
corporais, como pular, andando até o arco , percurso com barreiras,
reconhecimentos de objetos, corrida, circuitos, atividades recreativas: videos,
percursos, modelagem, jogos cooperativos, boliche, bola no tecido. Além de
brincadeiras cantadas: timdoléle, ciranda, patinho, alfabeto das cores, cabeca,
ombro, joelho e pé, cantigas de rodas. No que discerne o ludico no contexto
escolar infantil, & a forma como o brincar em sua totalidade, representa uma
associacao de varias significacbes que sdo muito importantes para a formacao
da crianga como sujeito que interage na realidade. Devemos considerar que ha
algo de essencial no brincar para o desenvolvimento humano. Atraves dele, os
sujeitos interagem uns com 0s outros, experimentam e ressignificam o mundo,
criam e imaginam, exteriorizam seus afetos, constréem e integram valores e
costumes as suas vidas, brincam de vir a ser (JORGE, 1999, pag. 12). A
brincadeira é a forma mais divertida e ao mesmo tempo integradora de varios
conceitos de uma sociedade, podendo ser um meio para o qual a crianga
aprendera os contextos sociais a partir de sua pratica. JORGE (1999) O brincar
nao deve ser compreendida como algo sem nenhum significado, ou mesmo
desnessesaria, ou até mesmo como uma atividade que somente intertera a
crianca. O brinquedo supde uma relacdo intima com a crianca e uma
indeterminacdo quanto ao uso, ou seja, a auséncia de um sistema de regras
que organizem a sua utilizacdo. Uma boneca permite a crianga varias formas
de envolver-se com o ludico, desde a manipulacdo até a realizacdo de
brincadeiras como "mamae e filhinha". O brinquedo estimula a representacao,
a expressao de imagens que evocam aspectos da realidade. No periodo em
que ocorreu o estagio, as aulas se situardo na psicomotricidade, onde o
objetivo especifico se deu pela aplicacdo da ludicidade, como meio de
aplicacdo das atividades. A ludicidade €é um processo préprio do
desenvolvimento humano e, portanto, tem vital funcdo nas atividades
educativas propostas as diversas etapas da vida escolar, sendo assim, é
necessaria a aplicacdo dessas ferramentas na atividade docente, de modo a
proporcionar uma formacdo psiquica, social e fisica mais adequada aos
individuos. A psicomotricidade envolve caracteristicas do desenvolvimento
humano de maneira totalitaria, e ndo dual como era proposta por teorias
anteriores, estas fundamentas nas perspectivas de dualismo cartesiano, deste
modo visa uma educacdao integrada que trabalhe concomitantemente aspectos
cognitivos, inteligiveis, sociais, culturais e motores (PERICO, et all, 2015, pag.
02). Tendo um grande éxito na organizacéo e aplicacao das atividades com tais
instrumentos. Onde se observou que a maioria das criangcas tiveram um
acentuado desenvolvimento na interacdo com seus colegas, e que houve um
avanco consideravel na forma como eles praticavam as atividades, em relacao
ao inicio do estagio. A experiéncia do estagio supervisionado foi importante
para a formacdo de futuros docentes. Sendo comprovado que a ludicidade
quando aliada aos conteudos programaticos, auxilia na melhor aplicacdo e
desenvolvimento das aulas. Como também seu incremento se deu de forma (til
para que houvesse na criangca uma maior entrega nas atividades. Podendo-se
afirmar que a abordagem da psicomotricidade, com embasamento ludico, se
caracterizou como uma meio pelo qual o professor de Educacao Fisica pode
usar em suas aulas, seja no ensino infantil, fundamental ou médio.
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