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Resumo

Desde o inicio da civilizagdo, em diferentes épocas e culturas, o homem faz
uso das plantas, pela necessidade de sobrevivéncia, levando-o a descoberta de
possiveis aplicacOes terapéuticas. Na escola, as plantas medicinais oportunizam
novos olhares sobre o ensino da Botanica na disciplina de Ciéncias e Biologia,
sendo responsavel pelo o ensino-aprendizagem. Porém, o ensino com
metodologias tradicionais ainda é bastante utilizado, dificultando assim o
entendimento dos conteddos. O presente estudo teve como objetivo perceber o
conhecimento dos alunos do 7° ano A da E.E.F José Inacio Leite sobre plantas
medicinais como um recurso didatico no processo ensino aprendizagem de
botanica. Foram entregues questiondrios a 10 alunos do 7° ano A da E.E.F José
Inacio Leite, posteriormente foram realizadas intervencdes pedagogicas e
aplicados os mesmos questionarios para avaliar o conhecimento que eles
adquiriram. Foi possivel observar que os alunos conseguiram assimilar os
conteudos bem como, seu interesse em conhecer sobre plantas medicinais.
Conclui-se que os alunos puderam adquirir novos conhecimentos acerca das
plantas medicinais, associados ao conhecimento que eles ja possuiam, bem
como, tornar o ensino aprendizagem de Boténica mais prazeroso ao associa-lo
com convivio social dos mesmos.
Palavras-chave: Planta. Medicinal. Didatico

1. Introducéo

Desde o inicio da civilizacdo, em diferentes épocas e culturas, o homem
faz uso das plantas, pela necessidade de sobrevivéncia, levando-o a descoberta
de possiveis aplicacbes terapéuticas de determinadas espécies para melhoria
da sua qualidade e expectativa de vida ao longo da historia (RIBEIRO, 1996;
LORENZI; MATOS, 2002). O conhecimento acerca das plantas medicinais vem
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sendo transmitido de geracdo para geracao, construindo-se farmacias naturais
(DI STASI, 1996).

Alguns trabalhos relatam que a utilizacdo de plantas medicinais como
recurso didatico pode ser um excelente meio para a compreensao dos contetdos
dessas disciplinas, principalmente aqueles relacionados a Botanica. Porém, o
ensino com metodologias tradicionais pelas quais sao utilizados como recurso,
livro didatico e aulas tedricas, mostram-se que nao acessam a realidade do aluno
para que possam associar 0os assuntos abordados em sala de aula com seu
convivio social sendo assim, pode-se mostrar caréncia ha compreensao sobre o
assunto de Botanica, bem como de outras areas da Ciéncia e Biologia, tornando
0S assuntos decorativos e irrelevantes para os alunos.

Medeiros (2008), relata que, “na escola as plantas medicinais
oportunizam novos olhares sobre o0 ensino da Botanica na disciplina
de Ciéncias, sendo a escola o espaco responsavel pelo o ensino-
aprendizagem, de forma consciente, critica, histérica e cultural
colocando em prética regras, desenvolvendo conceitos de ciéncias
naturais”.

A aprendizagem entdo, se torna mais eficiente e prazerosa, quando é
possibilitado ao aluno atividades que permitam o uso do conhecimento prévio e
associagdes com o seu cotidiano (SILVA, 2008).

3. Objetivo

Perceber o conhecimento dos alunos do 7° ano A da E.E.F José Inacio Leite
sobre plantas medicinais como um recurso didatico no processo ensino
aprendizagem de botanica.

2. Metodologia

O estudo foi realizado na escola publica municipal E.E.F José Inacio
Leite, no 7° ano A, localizada em Cedro-PE, o critério de inclusdo da série foi
devido a matriz curricular apresentar conteddos de botanica. A pesquisa foi
delineada através de uma abordagem qualitativa e descritiva (GIL, 2007,
CREWELL, 2009). Foram utilizados questionarios contendo questdes objetivas
e discursivas como instrumentos de coleta e a observagdo participante. No
primeiro momento, foi realizado sem intervencéo pedagogica foram entregues
guestionarios de questdes discursivas e objetivas a 10 alunos do 7° ano A da
E.E.F José In4cio Leite, tendo intuito de conhecer a percepgado que possuiam
sobre plantas medicinais sem qualquer intervencdo, no segundo momento foi
com a intervencgdo pedagogica, onde foi apresentado contetdos sobre plantas
medicinais através de palestras e videos abordando conteldos pelos quais
correspondiam as respectivas perguntas que os alunos responderam, e a oficina,
foi realizada a partir da reutilizacéo de garrafas pet, construindo um horto vertical
de plantas medicinais, explicando os nomes populares e cientificos das plantas,
bem como etiquetando as garrafas para saberem alguns dos nomes populares
e o cientifico das espécies ocasionando assim, um debate com intuito de
propiciar andlise e reflexdo aos educandos, buscando garantir maior seguranca
e eficacia no manuseio e uso das plantas medicinais e possibilitando aos
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educandos o desenvolvimento de uma consciéncia ambiental quanto ao uso
racional das plantas estudadas. Logo apds, foi aplicado o mesmo questionario
gue responderam inicialmente para que fosse possivel uma avaliacdo da
percepcao dos alunos apos a intervencao pedagogica. Os dados obtidos atraves
dos questionérios foram reunidos, organizados e considerados em seu contelido
por meio de respostas semelhantes ou diferencas nas falas observadas.

3. Resultados

Participaram da presente pesquisa 10 alunos, 4 do sexo feminino e 6 do
sexo masculino (Grafico 1). Com relagéo as idades, 7 alunos tinham 12 anos,2
alunos tinham 13 anos e 1 aluno com 14 anos (Grafico 2).
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Grafico 1: Nimero de alunos do 7° A da E.E.F José Incio Leite Gréfico 2: Idade dos alunos do 7° A da E.E.F José Inacio Leite

E possivel observar que antes da intervencdo os alunos ndo sabiam
conceituar nem estabelecer analogias sobre o que estudaram de plantas, ja apés
a intervencdo € notdério que eles adquiram conhecimento sobre as plantas
medicinais. Brito (2009) relata que os estudantes apresentaram dificuldade em
conceituar o que é uma planta, mesmo supondo que tenham uma construcao
mental tendo em vista os conhecimentos adquiridos no ambito escolar como em
suas experiéncias pessoais, demonstrando assim, um reflexo das dificuldades
apresentadas pelo Ensino de Botanica nas escolas.

1- Vocé sabe conceituar planta medicinal?

Pré-intervencéo Pos-intervencao
(A3) /7°A “Nio” (A3) /7°A “Remédio”
(A7) IT°A “Nao” (A7) [T°A “Cha”
(A10) /7°A “Nao” (A10) /7°A “Sim”

Tabela 1: Respostas dos alunos do 7° A da E.E.F José In4cio Leite
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Os alunos mostraram-se saber antes mesmo da intervencdo que as
plantas medicinais podiam tratar doencas. Segundo Ceolin et al. (2016) o
conhecimento dos estudantes sobre o uso de plantas medicinais foi adquirido
com os familiares.

2- Vocé acredita que plantas podem curar certas doengas?

Categoria Pré-intervencéo Pés- intervengao
7°A T°A

Sim 10 10

Né&o 0 0

Tabela 2: Respostas dos alunos do 7° A da E.E.F José In4cio Leite

Os alunos mostraram-se antes da intervencao acreditar que as plantas
medicinais ndo poderiam fazer mal a salude e pds intervencédo ja conseguiram
relatar que poderiam fazer mal e quando elas poderiam fazer mal. Segundo
Lopes et al. (2011) o valor do conhecimento sobre plantas medicinais no espago
escolar é de extrema valia, no sentido de diferenciar os remédios dos venenos
ou plantas toxicas.

3- Vocé acha que essas plantas podem fazer mal também? Quando?

Pré-intervengao Pos- intervengao

(A2) [7T°A “Nao” (A2) /7°A “Sim, quando sdo usadas
incorretamente”

(AB) /7°A “Nao” (AB) /7°A “Sim quando usa muito”

(A8) /7°A “Nao” (A8) /7°A “Sim tem toxicas”

Tabela 3: Respostas dos alunos do 7° A da E.E.F José Inécio Leite

4. Concluséo

Conclui-se que os alunos puderam adquirir novos conhecimentos acerca das
plantas medicinais associadas ao conhecimento que eles ja possuiam, bem
como, tornar o ensino aprendizagem de Botanica mais prazeroso ao apresenta-
los as intervencdes pedagdgicas.
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